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BIENVENUE!

« Lagricultureestle premiermétierde’Homme:
c'estle plus honnéte, le plus utile, et par consé-
quent le plus noble qu'il puisse exercer. »

— Jean-Jacques Rousseau

Cette citation illustre parfaitement la philoso-
phie qui anime notre réseau depuis prés de
trois décennies.

A ses débuts, peu auraient imaginé que le RFF
deviendrait, 30 ans plus tard, le plus vaste ré-
seau de fermes biologiques de proximité au
monde.

En se rassemblant autour de valeurs et doutils communs, en oeuvrant

chaquejourauxchampsetdanslesbureaux, le RéseaudesFermiers-eres

de Famille construit une société et une agriculture plus durable un pa-

nier a la fois. Notre avenir se loge dans le collectif, la solidarité, pour
nous et les futres générations.

Dans les prochaines pages vous découvrirez un portrait de notre OBNL.:
de ses missions a son nombre de membres en passant par ses piliers et
son histoire. Nous espérons que cet apercu de notre collectif vous don-
neraenvie d'en savoir plus et de rejoindre les rangs de notre mouvement
pour construire une agriculture biologique toujours plus forte !

On vous attend !
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PRESENTATION DU
DEFAMILLE

La naissance du Réseau.

Né au sein d'Equiterre, le RFF a démarré comme un modeste projet pi-
lote entre une seule ferme et une cinquantaine de citoyen.nes, inspiré
d'un concept apparu au Japon dans les années 70 : I'Agriculture Sou-
tenue par la Communauté. L'idée était simple et révolutionnaire, relier
directement les fermes biologiques aux familles qui les soutiennent.

Le R.F.F prend son envol

le réseau prends veéritablement son envol et commence a s‘étendre a
travers les regions du Québec et de I'Acadie, rassemblant de plus en
plus de fermes et d'abonnés.es autour d'une méme vision.

Une gestion appuyée avec la CAPE
Duler janvier 2020 au 15 novembre 2024, le RFF a ete gere et developpe
par la Coopérative pour l'agriculture de proximité écologique (CAPE).

Nouveau chapitre d'une gouvernance autonome
En novembre 2024, 3 |a suite de la fermeture de la CAPE, le RFF entre
dans un nouveau chapitre, entamant une gouvernance pleinement au-
tonome et dotée de sa propre structure de gouvernance. Une struc-
ture participative, ancrée dans les valeurs fondatrices de solidarite, de
proximité et d'agriculture écologique durable.

30 printemps!
Ce qui acommencé comme un projet pilote est devenu, 30 ans plus tard,
le plus vaste réseau de fermes biologiques de proximité au monde.

Rassembler et soutenir les fermes biologiques locales
via I'Agriculture Soutenue par la Communauté (ASC)
et contribuer au mouvement social en faveur d'un sys-

P téme alimentaire plus solidaire et résilient.



c'est ma fermlere de famllle
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CE QUE DISENT
DU RFF

des abonné-e

s comptent
se réabonner a |

a méme ferme

des abonné-es le sont
depuis 5 ans et +

des abonne -es sont (tres) sa-
tisfait-es de leurs paniers et du
service offert par leurs fermes

Le RFF regorge d'une communauté dabonnés-es convaincus-es et fi-
deles tel guen témoigne ces messages, regus via notre sondage de sa-
tisfaction 2025.

« |Les Iégumes sont vraiment bons. La fraicheur, le goat, la qualité et
méme la quantité sont les meilleurs. Je ne pourrai plus m'en passer. Un
immense MERCI| a mes maraichers préférés . lls me gardent en bonne
santé. Merci beaucoup »

«Je vous aime beaucoup :D Depuis prés de 10 ans, vous nous offrez
des légumes de trés grande qualité ! ?®

«Je tiens a exprimer toute ma satisfaction pour la qualité excep-
tionnelle de vos produits. Chaque panier de Ilégumes biologiques que
je recois refléte votre savoir-faire et votre engagement. Merci pour
votre sérieux, votre gentillesse et la fraicheur constante des légumes.
C'est un véritable plaisir de soutenir une production aussi attentive et
authentique. ®

«Cest un privilege d'avoir acces a cette qualité de produits. Cette fa-
mille est incroyable et je veux étre plus souvent a la ferme pour faire
du bénévolat. C'est un bonheur de les cotoyer. Je les aime et je vais me
réabonner sans questionnement. »






CE QUE DISENT LES
DU RFF

e RFF nous apporte du soutien, des outils et un réseau d‘échange
précieux entre fermes biologiques. C'est rassurant de faire partie d'un
regroupement qui comprend notre réalité et qui nous aide a évoluer.
Le RFF est aussi une voix importante pour faire rayonner les fermes
comme les nétres et rappeler 'importance d'une agriculture biologique
locale et humaine. Pour nous, c'est un peu la grande famille des fermes
biologiques. ¥

Joélle, Ferme du Petit 6, ferme membre depuis 2026

e réseau mapporte un support et des normes de qualité supérieures
arespecter. Le fait de représenter un réseau, nous force a faire de l'ex-
cellence dans tout ce qu'on fait, puisque nos actions entrainent des rée-
percussions qui vont au-dela de notre entreprise. Cest important de
sentir que notre ferme s'inscrit dans un mouvement mondial qui tente
de mettre un peu de poussiere dans l'engrenage du systeme agricole
global. C'est le bon vieux cliché que seul on va plus vite, ensemble on va
plus loin. ¥

Frédéric, Ferme Coopérative La Roquette, membre depuis 2020

e RFF m'apporte un sentiment d'appartenance a une communauté
de fermiers et fermieres qui me ressemble. Je me sens supportée et le
fait d'étre un réseau permet de faire rayonner notre modele a lI'échelle
nationale et de montrer que c'est une facon crédible d'envisager l'avenir
de notre agriculture »

Mylaine, Les Jardins d’en Haut, ferme membre depuis 2016

«Pour moi, le RFF est le parfait mélange entre un mouvement citoyen,
une communauté et un "groupe d'achats”. En étant au RFF, onaacceées a
des rabais sur des intrants (semences, fertilisants...) ce qui aide gran-
dement tout au long de la saison. Avec les années, on crée des liens
avec d'autres fermier.eres, on visite des fermes uniques et on apprend
vraiment beaucoup!Mais le RFF c'est surtout une agriculture soutenue
par lacommunauté. Entant qu'agricultrice, il n'y'arien de plus gratifiant
que de connaitre les personnes qui mangeront nos légumes »

Camille, Coopérative au Pied de Céleri, ferme membre depuis 2012

«[En faisant partie du RFF] on sent qu'on appartient a quelque chose
de plus grand et qu'on a tout un soutien et une force derriere nous®»
Véronique, Coopérative Jardins de Tessa, ferme membre depuis 1996
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REJOINDRE LE R.F.F

Le role que sest donné le RFF est de soutenir les fermes biologiques qui
pratiquent l'agriculture soutenue par la communauté et de sensibiliser
le public a I'importance que revét leur engagement aupres des agricul-
teurs-rices d'ici.

DES LABELS RECONNUS

Le réseau permet non-seulement l'utilisation de l'appel-
SENTG lation Fermier.ere de Famille, mais donne également
< < automatiqguement acces au label Aliments du Québec,
largement reconnu a travers le Québec (valable pour les
légumes seulement, et non les produits transformés).

CAMPAGNES PROMOTIONNELLES
ET VISIBILITE

Vastes campagnes publicitaires sur les plateformes numeériques,
les journaux et les médias locaux

Ougge®

Visibilité sur la carte interactive du RFF : affichage de tous les
points de livraisons

Promotion de I'ASC auprés du public, éducation, mobilisation :
tenue de kiosques, événements, conférences (ex:présence an-
nuelle a Expo Manger Santé Montreal, Expo Manger Sante Québec,
Foire des Saveurs de Sherbrooke)

Campagne de recrutement de membres-citoyens deux fois
par année ; suivi et accompagnement individuel sur les ventes
dabonnements, d'affichage de kiosques, marché public, ventes
de plants

Développement de l'offre d’ASC sur de nouveaux territoires, ana-
lyse d'offres citoyennes, mise en place de partenariats pour des
points de livraison (EXO, Métro...)

ABONNE-ES INSTAGRAM
ABONNE-ES FACEBOOK

TAUX OUVERTURE DES INFOLETTRES DE REABONNEMENTS *



REJOINDRE LE R.F.F

DEVELOPPEMENT CONTINU DE
L'EXPERTISE MARAICHERE

Faire partie du RFF, c'est aussi continuer de s'informer des nouvelles
pratiques agricoles, étre au fait des derniéres innovations et des actua-
lités agricoles a travers la province grace a:

une infolettre mensuelle destinée aux membres

des formations hivernales gratuites sur des sujets clés : mise en
marché, gestion, production...

des ateliers d'auto-construction : divers équipements agricoles
(baratte a légumes, essoreuse a mesclun, machinerie...)

des visites de fermes entre membres : apprentissage mutuel et
échange de bonnes pratiques, briser I'isolement fermier

un Rendez-Vous Automnal, Expo-Champs Bio, AGA : des espaces
pour partager et évoluer ensemble

des Cohortes régionales, pour explorer collectivement certaines
pratiques agronomiques (selon les financements disponibles.

PLATEFORME DE GESTION EN LIGNE SUR
MESURE

Un outil numérique crée par et pour les fermier-eres:

Inscription des abonné-es en ligne et paiements sécurisés
Facturation et modifications du calendrier des abonnés-es
simplifiées

Développement continu des fonctionnalités en collaboration avec
les besoins réels des fermes membres.



POURQUOI
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RABAIS AUPRES DE PARTENAIRES
PRIVILEGES

Les fermes membres du RFF bénéficient d'un catalogue exclusif de
fournisseurs partenaires avec des rabais significatifs autour de 10% en
moyenne:

® Semences
Johnny's Seeds, High Mowing, William Dam, Norseco...

@ Intrants biologiques
Acti-Sol, Anatis Bioprotection, Ferme les Blés d'Or, Teris, Plant
Products....

® Outils & équipementg
Dubois Agrinovation, Equipements Thivierge, Harnois, Maximus...

Et bien dautres! Pour un total de 23 partenaires privileges permettant
aux fermes membres déconomiser de précieux dollars™:

Argent économisé par les fermes en 2025 auprés des Partenaires
Privileges

200

10%

Moins de 1005  Entre 1005 et 500 Entre 500 S et 1000  Entre 1000 5 et Plus de 2000 5
5 5 2000 S

*27% des fermes membres mentionnent avoir économisé
entre 1000 et 20008 via les partenaires privileges en 2025.



REJOINDRE LE R.F.F

ECOLES ENRACINEES: UNE MISE EN
MARCHE COMPLEMENTAIRE

Le programme Ecoles Enracinées permet aux fermes membres d'éta-
blir un partenariat avec des écoles ou des CPE pour commercialiser des
paniers de légumes bio et des plants potagers autour d'une collecte de
fonds.

Ventes ponctuelles et complémentaires de vos mises en marché
régulieres

Campagnes clés en main, faciles a mettre en oeuvre et gérées
avec le soutien du RFF

Visibilité aupres de clients potentiels: parents déléves et person-
nel éducatif

REPRESENTATION AUPRES D’INSTANCES
AGRICOLES ET AGRO-ALIMENTAIRES

Le RFF est une voix reconnue dans le secteur de I'agriculture biolo-
gique de proximité et assure une présence lors de rassemblements
clés, afin de faire valoir les besoins de nos fermes membres.

Le RFF siege au sein de I'Alliance Saluterre, le Conseil du Systeme Ali-
mentaire Montréalais, I'Alliance des Systémes Alimentaires Territo-

riaux et Commun’assiette. Par ailleurs, en 2025 nous avons participé a
des rencontres avec 'APMQ et 'UPA en lien avec le nouveau régime de
cotisation pour les chambres de coordination, afin de faire entendre les
besoins de nos membres.

Entre février 2025 et mai 2026, le RFF a été présent dans 34 événe-
ments organisés par les organismes suivants : Association des Mar-
chés Publics du Québec , Association des Producteurs Maraichers du
Québec, CETAB+, Chantier de I'économie sociale, CIBLE, Collectif Ré-
colte, Commun‘assiette, Compagnons Maraichers, Conseil du Systeme
Alimentaire Montréalais, Filiere Bio du Québec, Forum SAT, MAPAQ,
Partenariat Climat Montréal, Producteurs de Serre du Québec, Regrou-
pement des Cuisines Collectives du Québec, Réseau Québécois de re-
cherche en agriculture durable, Regroupement des Tables de Concer-
tation Bioalimentaires du Québec, Union Paysanne, UPA, Urgenci.
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DU
PROCESSSUS

CRITERES D’ADMISSIBILITE

étre certifié biologique ou en voie de I'étre
produire au moins 75% des produits commercialisés

commercialiser sous forme de paniers ou via des cartes pré-
payées d'un montant minimum de 1508 utilisables lors de marchés

COMMENT CANDIDATER?
DEPOT DE LA CANDIDATURE

- Formulaire d'inscription
- Plan de production
- Certificat bio (ou pré-certification / transition)
- Plan d'affaires complet (pour les fermes en démarrage).

VISITE DES INSTALLATIONS

Par un-e des fermier-ere déja membre du RFF

ANALYSE DU DOSSIER

Par I'eéquipe du RFF et le Comité de recrutement

DECISION

Par I'équipe du RFF et le Comité de recrutement

FORMATION DE DEMARRAGE

- 5 . Pour les fermes retenues : formation compléte sur la
N plateforme, les outils et les pratiques du réseau
le 1juillet est passé ? Sachez que nous sommes en tout temps content-es
de vous rencontrer, écrivez-nous !



ON A HATE
DE VOUS
RENCONTRER!

ENVIE D'EN SAVOIR PLUS?
CONTACTEZ HELENE SABY

PANIERBIO@FERMIERDEFAMILLE.ORG
438-238-8021- EXT. 001

NOTRE SITE INTERNET
WWW.FERMIERDEFAMILLE.ORG

NOS RESEAUX SOCIAUX ( FACEBOOK + INSTAGRAM )

@FERMIERDEFAMILLE

- “l_ETMiER.‘ERE

LE RESEAU



